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Gymnázium EM 79-41-K/41
Časově tematický plán	Předmět:	Biologie
Ročník: 2. ročník		Počet hodin:	Celkem – 32 hodin
						Týdně – 1 hodina
	[bookmark: _Toc194229377]Tematické celky
	Měsíc
	Hod.
	Vyučovací metody
	Prostředky k výuce

	1. Biologie člověka 
· Opěrná a pohybová soustava - kostra, svaly
· Soustavy látkové přeměny - trávení
· Zdravá výživa – specifické potřeby výživy podle věku, zdravotního stavu a profese 

	Září, říjen
	6

	Frontální,
aktivizační,
diskuze. 

	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film.

	· Soustavy regulační – nervová soustava, hormony

	Listopad
	4
	Frontální,
aktivizační,
diskuze.

	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film.

	· Soustavy rozmnožovací - mužská a ženská pohlavní soustava
· Hygiena pohlavního styku, hygiena v těhotenství

	Prosinec
	3
	Frontální,
aktivizační,
diskuze.
	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film.

	· Vliv životních a pracovních podmínek a životního stylu na zdraví v rodině, škole, obci 
· Změny v období adolescence - tělesné, duševní a společenské; hledání osobní identity, orientace na budoucnost, hledání partnera, prožívání emočních stavů a hlubších citových vztahů 
· Manželství, partnerství, rodičovství, život s druhými lidmi
· Sociální chování v intimních vztazích 
	Leden
	4
	Frontální,
aktivizační,
diskuze.
	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film.

	· Péče o reprodukční zdraví – faktory ovlivňující plodnost; preventivní prohlídky; osvěta spojená s abúzem nikotinu, alkoholu, drog a sexuálně přenosnými chorobami 
· Metody asistované reprodukce, její biologické, etické, psychosociální a právní aspekty 
· Civilizační choroby, poruchy příjmu potravy, choroby přenosné pohlavním stykem, HIV/AIDS, hepatitidy 
· Rizika v oblasti sexuálního a reprodukčního zdraví – promiskuita, předčasné ukončení těhotenství
	Únor
	3
	Frontální,
aktivizační,
diskuze.
	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film.

	· První pomoc při úrazech a náhlých zdravotních příhodách klasifikace poranění při hromadném zasažení obyvatel 
· Psychohygiena (předcházení stresu, zvládání stresových situací, komunikace, hledání pomoci) 
· Sociálně motivovaná kriminalita (pornografie, pedofilie, prostituce) 
· Závislosti a návykové látky a násilí 

	Březen
	3
	Frontální,
aktivizační,
diskuze.
	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film.

	2. Genetika 
· Molekulární a buněčné základy dědičnosti 
· Dědičnost a proměnlivost 
· Genetika člověka 

	Duben, květen
	6
	Frontální,
aktivizační,
diskuze.
	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film.

	· Genetika populací  
· Evoluční biologie 
· Projekty


	Červen
	3

	Frontální,
aktivizační,
diskuze.
	Práce s textem, pracovní listy, dokumentární film, prezentace studentů.

	Doporučené zdroje: 
Nový přehled biologie, Rosypal Stanislav, Scientia, 2003.
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