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Plan vychovné éinnosti DM pro Skolni rok 2025 - 2026

Zafi

Uvodni schlizka s ubytovanymi studenty - proskoleni BOZP, VRDM, provozni pokyny,
seznameni se zajmovou ¢innosti, rozdéleni do vychovnych skupin

e Schuzka vychovnych skupin - Gvodni hry a aktivity zamérené na seznamovani
e Uvodni schizka s rodiéi ubytovanych student
e Seznamovaci grilovani na zahradé DM

e Cinnosti zaméfené na seznameni's okolim DM - vylety, prochazky sportovni aktivity
na zahradé - nohejbal

e Cinnosti zamé&fené na podporu vzdélavani
e Cinnosti zamé&fené na osobnostni rozvoj

e Cinnosti zaméfené na podporu a rozvoj konickd - filmovy klub, vafeni

Rijen
e Pravidelné schizky se vSemi studenty a vychovnych skupin
e Sportovni ¢innosti - ping - pong, pravidelné navstévy posilovny
e Cinnosti zamé&fené na vzdélavani - doucovani, védomostni hra
e Cinnosti zamé&fené na oblast kultury - Signal festival - festival svétel
e Rukodélné ¢innosti - Halloween, vydlabavani dyné, ozdoby s tématikou
o Cinnosti zamé&fené na osobnostni rozvoj -

e Cinnosti zaméfené na podporu a rozvoj konickd - kulinafsky krouzek

Listopad

e Pravidelné schlizky se vSemi studenty a vychovnych skupin
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e Sportovni ¢innosti — kuleénik, pravidelné navstévy posilovny

e Cinnosti zamé&fené na vzdélavani - doucovani, védomostni kviz

e Cinnosti zamé&fené na oblast kultury - 17. listopad - diskuze, film
e Literarni témata - hry, skupinové diskuze

e Cinnosti zamé&fené na podporu a rozvoj konick(l - Bowling

Prosinec

e Pravidelné schlizky se vSemi studenty a vychovnych skupin

e Sportovni ¢innosti - bazén, pravidelné navstévy posilovny

e Cinnosti zaméfené na vzdélavani - doucovani, védomostni deskové hry
e Cinnosti zaméfené na oblast kultury - navstéva divadla

e Rukodélné ¢innosti - vyroba vanocnich dekoraci

e Skupinové aktivity - vanoc¢ni posezeni, tradice, rozlouceni pred prazdninami
Leden

e Pravidelné schlizky se vSemi studenty a vychovnych skupin
e Sportovni ¢innosti - brusleni, pravidelné navstévy posilovny
e Cinnosti zaméfené na vzdélavani - doucovani, domaci Gkoly
e Cinnosti zamé&fené na oblast kultury - navstéva vystavy

e Cinnosti zamé&fené na osobnostni rozvoj - psychologické hry

e Cinnosti zaméfené na rozvoj konickl - Sipky
Unor
e Pravidelné schlizky se vSemi studenty a vychovnych skupin

e Sportovni ¢innosti - yoga, pravidelné navstévy posilovny, vychazky Prahou
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e Cinnosti zaméfené na vzdélavani - doucovani, védomostni hry
e Cinnosti zamé&fené na oblast kultury - navstéva kina

e Literarni témata

Cinnosti zamé&fené na podporu a rozvoj konickd - kuleénik

Rukodélné ¢innosti - vyroba zimnich dekoraci

Brezen
e Pravidelné schlizky se vSemi studenty a vychovnych skupin

e Sportovni ¢innosti - miGové hry v hale, pravidelné navstévy posilovny, vychazky po
okoli

e Cinnosti zamé&fené na vzdélavani - doudovani, védomostni test
e Cinnosti zaméfené na oblast kultury - kulturni akce v Praze
e Cinnosti zamé&fené na podporu koni€k{l - soutéZ ve vareni

e Skupinové aktivity - diskuze - mezinarodni den zen

Duben

e Pravidelné schizky se véemi studenty a vychovnych skupin

e Sportovni ¢innosti - pravidelné navstévy posilovny, turnaj v ping - pongu
e Cinnosti zaméfené na vzdélavani - douovani

e Cinnosti zaméfené na oblast kultury - navitéva muzea

e Cinnosti zamé&fené na podporu koniGkll - turnaj

e Rukodélné Cinnosti - velikonoCni vyrobky

e Skupinové aktivity - diskuze - velikonocni svatky

Kvéten
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e Pravidelné schlzky se vSemi studenty a vychovnych skupin

e Sportovni ¢innosti - pravidelné navstévy posilovny, bazén, vychazka po Praze

e Cinnosti zaméfené na vzdélavani - dougovani, pfiprava na maturitni zkousky a
vysvéddéeni

e Filmovy tydenik

¢ Cinnosti zamé&fené na oblast kultury - téma - datum 1. kvéten a 8. kvéten

e Skupinové aktivity - bazar s nenoSenym obleGenim

Cerven
e Pravidelné schlizky se vSemi studenty a vychovnych skupin
e Sportovni ¢innosti - pravidelné navstévy posilovny, badminton, vychazky
e Cinnosti zaméfené na vzdélavani - doucovani, pfiprava na vysvédéeni
e Cinnosti zamé&fené na oblast kultury - letni akce v Praze
e Skupinové aktivity - rozlou¢eni na DM, grilovani

e Rukodélné Cinnosti - letni vyzdoba

Zpracoval: Mgr. Josef Malek, VDM

V Praze dne 26. 8. 2025

Ing. Milan Vorel
feditel SSAI



