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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Objekt: Vycvikové a rekreaéni stiedisko SSAI Hostivar
Umisténi stavby: Desna lll, Mlynska €. p. 105, ¢. katastralni 1489
Pfedmét projektu: Stavebni Upravy rekreacniho strediska
Objednatel: Stredni Skola automobilni a informatiky

Weilova 1270/4, 102 00 Praha 10 Hostivar

Zodpovédny projektant: I.N.R. - Ing. Radek Belza
Basteckého 2503/18, 155 00 Praha 5
ICO: 151 14 252
Autorizace CKAIT: 0004712

2. OBSAH PROJEKTU

Cilem projektu je navrhnout stavebni Upravy vedouci k rozsifeni kuchyné na dosta-
tecnou kapacitu, odpovidajici po¢tu ubytovanych osob. Dale kompletni rekonstrukce
sanitarniho zazemi.

3. PODKLADY PROJEKTU

Stavajici objekt byl znovu zaméren v roce 1996, protoze plvodni dokumentace se
nezachovala. Na misté probéhlo mistni Setfeni. Dale byla pouZita projektova doku-
mentace kanalizace a septiku s tim, Ze neni jisté, zda bylo toto tak realizovano.

4. STAVAJICI STAV

Objekt lezi v oblasti Jizerskych hor zvanych Nycovy domky u byvalého aredlu Barran-
dov. V ptizemi ma lyzarnu, botarnu, dilnu, spolecenskou mistnost, kuchyn a sanitarni
zazemi. V patre jsou pokoje pro ubytovani. Samotna kuchyn je umisténa v pavodni
¢asti budovy a jeji stény tvori smisené zdivo znaénych tloustek. Délici sténa mezi ku-
chyni a sprchami je plGvodni zed ze smiSeného zdiva s prizdivkami cihelné pricky
z obou stran, které vznikly ziejmé pro snazsi rozvody siti. Strop nad kuchyni nese
stfredovy ocelovy nosnik | s Sitkou dolni priruby 120 mm. Na pfirubu jsou uloZeny
stropni desky z leh¢eného betonu na nasyp se zaklopem poloZenad stavajici podlaha.
Ve sprchach je také stfedovy ocelovy nosnik I s pfirubou 120 mm, do kterého jsou
vetknuty klenby. Sadrokartonové pricky jsou mimo osu spodni nosné zdi. Stavajici
plocha rekonstruované kuchyné je 7,88 m>.
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Pavodni budova z pocatku 19. Stoleti byla tvorena jesté chodbou a soucasnou spole-
¢enskou mistnosti.

7 260

Objekt byl postupné rozsifovan. Z plvodniho vchodu jiznim smérem se z dfevéného
krytého zadvefi stal obytny arkyt sahajici az do podkrovi. Hlavni ptistavby byla sever-
nim smérem, kde je socialni zazemi, botarna, dilna a lyzarna s vlastnim vstupem
z krytého vstupu do objektu. Dispozi¢nim feSenim a pulstoleti starymi zarizovacimi
predméty jiz objekt nevyhovuje sou¢asnym pozadavkim.

5. NOVE DISPOZICNI RESEN{

Nové dispozi¢ni reSeni bude spocivat v rozsiteni stavajici kuchyné na ukor délici stény
mezi kuchyni a panskych sprch. Sténa bude z plvodnich 0,75 m zGZena na 0,30 m. To
umozZni nové usporadani zarizeni kuchyné. Kuchyn se rozsiti na 9,42 m.

Hlavni dispozi¢ni zmény budou provedeny v misté sanity severné od plvodni budovy.
Zde byl pristaven novy podélny trakt, ktery ma zfejmé nosny stropni sytém pfricné
nad svétlou Sirkou 3,70 m. Délici konstrukce jsou pak nenosné pricky, u kterych ale
neni jisté, zda neprevzali v pozdéjSich prestavbach ¢ast nosnosti stropni konstrukce
nad prizemim. Zachovana bude lyZarna, dilna a botarna, protoze jsou zcela funkéni.
V botarné se zachova i podlahova gula s odtokem do kanalizace. Naopak ostatni guly
v sanitarni ¢asti se navrhuje zrusit, dle souc¢asnych pozadavk( hygienické sluzby.

Rekonstruovany budou WC muzi a WC se sprchou Zen. Pocet umyvadel na WC je
v navrhu predimenzovan a stacily by v budoucnosti asi jedno nebo dvé umyvadla.
Navrh se snazi vyhovét narazovému provozu pfi organizovaném vycviku.
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Padorys prizemi — nova dispozice

' g
-
E
g Efﬁ ﬁfﬁ ﬁfﬁ ﬁfﬁ ﬁfﬁ ﬁfﬁ
[T | _‘_“10 £ I - b 500 Ty 800 1000 [ 4 370 r-_J 2 5% 300 3 430 450
01 100 e —Hiag 100 Msa I
L L & g g | serovewe STARMA i -
8 — S0 iyt i ey SR o
| [ o gl T
A 4= 1. Lt b 3N é
4] ml s 3 o m |l I ‘ i
T T T = £ [
——l 9 &l ~ i
\ =g = { eoon /ob J" 2000 =
A\, @fu e —H [ gl& B2 o =
Y iy | " “afu i I [
T Z 1T I I 11 =0 T
3 . " - \
8| wie g b oEs b ]
w| tephm \ﬁ: & e & %09 [ﬂ
i bl ' b
a o @|
= . 5
[ s [
240 -z £e0
200 3 330 840 3 040 600 1 370 1 410 ! 1 080 / 1 030 200
= - 1 b /’rf’
I 1 |I-‘1 o i
- /ea0
= 00 A !
: A
ik g
13 i
= 1
2 _
\ S— 3
SPOLECENSKA |
i 800 P
i r ‘ 2000 "I 2 me
gl = o -
g - = = g |
L Ny g
920 & 7! ] 730 780 g40 o 3 040 &00 5 &1 - 3 880
—d
2000
{
A
5
& - . T
< I II ; !=( ﬁ,{:,

pd

Dispozi¢né se rozsifi vstup do panskych sprch. Umyvadla se nahradi deskou
s podsazenymi umyvadly. Nové se zbuduji sprchy. Umisti se vzduchovy oplach rukou
a provedou se noveé dlazby a obklady.

Kuchyné se rozsifi véetné vlastniho vstupu. Nové se umisti nové zafizovaci pfedméty
a kuchynské vybaveni. Nové se provedou obklady a dlazba.

WC muzl bude mit zcala novou dispozici. 3 kabiny WC budou nové podélné s novym
traktem. Po vstupu budou nalevo umyvadla, naproti vstupu tfi pisoary a napravo tfi
kabinky WC s tim, Ze nejblizSi u vstupu budee bezbariérova. Vlastni budova sice
bezbarierovd neni, ale po prekonani vstupu tak mulze fungovat pfi ubytovani
v pfizemi. Damska sanita se sklddd zvlastniho vstupu sumyvadly, odsud jsou
pfistupné dvé kabiny WC a na druhé strané dvé sprchy. Zde se opét vyméni
zafizovaci predméty, vybuduji pficky véetné obklad(l a dlazeb.

V podkrovi bude tfeba pouze upravit stropni konstrukci nad kuchyni a sanitarnim
zadzemim. Dispozice zlstane nezménéna.

6. SITE

TECHN

Zrekonstruuji se také sité v misté ménéné dispozice. Jedna se o kanalizaci, rozvody
vody, elektroinstalace a ¢aste¢né také topeni.
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Vyména kanalizace bude zasadni. Ze stdvajici kameninové paterni sité lze zachovat
asi jen konecnou vétev ze Sachty do septiku. Ostatni vodorovné vétve nebude mozno
pouZit pro pripojeni novych svod(. Také neni jista jejich trasa. Proto bude dobré vy-
ménit kanalizaci kompletné a zaménit keramické trubky za trubky z tvrzeného PVC.
Stavajici kanalizace je zakreslena na pfiloze ¢. 4, ale neni jisté, zda tak byla realizova-
na. Proto bude provedena znovu s nutnosti rozebrani vSech podlah véetné casti
hlavni chodby v ptizemi.

Zcela nové se provedou rozvody studené a teplé vody ze zasobniku ve sklepni ¢asti
objektu. Hlavni rozvody teplé vody je tieba zateplit.

Noveé se provedou v misté dispozicnich zmén elektrorozvody. Tedy véetné novych vy-
pinacl, kfizovych vypinacl a zasuvek. Rozvody budou nové ve médi.

Vyméni se otopna télesa napojena na rozvody od tepelného Cerpadla voda-voda ve
sklepnich prostorech domu.

Kompletné se vyméni zafizovaci predméty. Klozety budou typu geberit, pro snazsi
uklid podlahovych ploch. Baterie budou pakové.

7. KONSTRUKCNI RESENI

Nové konstrukéni feSeni bude spocivat v rozebrani podlahy v podkrovi se zachovanim
stavajicich pricek (v podplrnych mistech se vyklinuji). Podeprou se klenby u délici
stény ve sprchach. Rozeberou se desky mezi stfedovym | v kuchyni a délici sténou.
Osadi se nové | v misté lice stavajici délici stény a tak, aby spodni pfiruba byla ve
stejné vysce jako pfiruba stavajicich I. Profil je navrzen vysky 180 + 200 mm se Sitkou
priruby 120 mm. V pfipadé, Ze to nepljde, vyseka se kapsa ve stavajicim zdivu. Snese
se délici sténa postupné ve trech etapach po 1,1 m, tak aby nedoslo k zficeni kleneb
v koupelné. Po snesené etapé se dozdi ¢ast pricky a bude se finalizovat nosna ¢ast
stropu. Tak se bude postupovat ve vsech etapach. Pricka bude provedena z cihel pl-
nych palenych na maltu vapenno-cementovou. Pfipustné jsou i jiné materialové vari-
anty pro snadnéjsi provedeni siti (Ytong, Cihla dutinova, vostinova apod.). Nosna
konstrukce stropu bude obdobna tvoreni deskami z lehceného betonu, nebo jinymi
dostatecné nosnymi deskami. Mezera mezi | a bokem klenby bude dobetonovén a
bude tvorit zaporu klenby. Skladba podlah zlstava. Konstrukce se omitnou na jadro a
oblozi keramickym obkladem pfipadné na vysSich mistech se osStukuji, ale az po pro-
vedeni siti. Mistnosti se vymaluji.

Nad sanitarnim jadrem se nad svétlou Sifkou 4,26 vybetonuje Zelezobetonova stropni
deska s kfizovou vyztuzi. Minimalni tloustka desky bude 0,10 m. Vlastni vyztuz (profi-
ly Ci kari sité) bude navrZzena po dohodé s dodavatelem dle aktualné pouzivanych
technologii. Skladba nasypu bude zachovana ¢i doplnéna izolaci. Délici pricky se pro-
vedou z blokd na bazi silikatl ¢i cihel v tloustce 0,10 m. Stény budou obloZeny do
vysky 2 m, tedy je pouziti SDK vylouceno.
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8. POZARNI ZPRAVA

Z pozarniho hlediska se situace nezméni. Budou zachovany nehorlavé materialy a
technologie. Rozsiti se navic unikovy prostor z kuchyné do chodby.

9. BEZPECNOSTNI PREDPISY

PFi stavebnich pracich je nutno dodrzovat platné predpisy, zejména vyhlasku
324/1990 Sb. O bezpecnosti prace a technickych zafizenich pfi stavebnich pracich a
vsechny predpisy s tim souvisejici. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat ¢innosti v bliz-
kosti elektrickych silovych kabel(, sdélovacich kabel( a viech druh(i plynovych po-
trubi. Pfi bouracich pracich je tfeba pouzivat ochrannou helmu a dalsi nutné pomuc-

ky.

V Praze pondéli, 1. unora 2021 Ing. Radek Belza

TECHNICKA ZPRAVA



